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Curriculum Vitae Professor Dr. Hanfried Helmchen 
 
 

 

Name:    Hanfried Helmchen 

Geboren:   12. Juni 1933 

 

Forschungsschwerpunkte: Epilepsie, Depression, psychiatrische Therapieforschung, psychische 

Störungen im Alter, Demenz 

 

Akademischer und beruflicher Werdegang  

seit 1999  Professor Emeritus  

1971 ‐ 1999       Professor für Psychiatrie, Freie Universität Berlin, Direktor der Psychiatrischen Klinik 

und Poliklinik der FUB 

1967    Habilitation an der Freien Universität Berlin 

1956    Promotion an der Universität Heidelberg 

1950 ‐ 1955  Studium an den Universitäten Berlin (HU, FU) und Heidelberg 

 

Projektkoordination, Mitgliedschaft in Verbundprojekten (Auswahl)  

2008 ‐ 2011   Mitglied der interdisziplinären Arbeitsgruppe „Klinische Forschung in vulnerablen 

Populationen“ der Berlin‐Brandenburgischen Akademie der Wissenschaften in 

Kooperation mit der Europäischen Akademie Bad Neuenahr 

2002 ‐ 2005   Mitglied der transdisziplinären Initiative „Die Bedeutung des Todes in der heutigen 

Gesellschaft“ der Berlin‐Brandenburgischen Akademie der Wissenschaften in 

Kooperation mit der Akademie der Künste (Berlin) und dem Institut für die 

Wissenschaft vom Menschen (IWM, Wien) 



	

Nationale Akademie der Wissenschaften Leopoldina 

www.leopoldina.org 

2 

2001 ‐ 2004   Mitglied der interdisziplinären Arbeitsgruppe „Gesundheitsstandards“ der Berlin‐

Brandenburgischen Akademie der Wissenschaften 

 

Funktionen in wissenschaftlichen Gesellschaften und Gremien (Auswahl) 

2000 ‐ 2010  Initiator, Berlin Summerschool “Psychiatry as a Science” 

1998 ‐ 2005  Chairman, Medical Ethics Committee, World Federation of Societies of Biological 

Psychiatry (WFSBP) 

1998 ‐ 2001       Sprecher, DFG‐Graduiertenkolleg 'Psychiatrie und Psychologie des Alters' 

1998   Obmann der Sektion Neurowissenschaften der Deutschen Akademie der 

Naturforscher Leopoldina 

1995 ‐ 2004       Mitglied, Zentrale Ethikkommission bei der Bundesärztekammer 

1995 ‐ 1999  Mitglied der Ethical Committee of the World Psychiatric Association (WPA) 

1990 ‐ 1996  Sprecher, DFG‐Klinische Forschergruppe „Neurobiologische Mechanismen der 

Abhängigkeit“ 

1989 ‐ 2001     Ko‐Koordinator der Berliner Altersstudie BASE 

1989 ‐ 1999     Vorsitzender, Jury der Anna‐Monika‐Stiftung 

1988 ‐ 1996  Sprecher, DFG‐Schwerpunkt „Neurobiologische Determinanten sensomotorischer u.  

kognitiver Störungen bei schizophren Kranken“ 

1983 ‐ 1994     Vorsitzender, Ethikkommission des Universitätsklinikums Rudolf Virchow der FU 

1979 ‐ 1980  Präsident, Deutsche Gesellschaft für Psychiatrie und Nervenheilkunde (DGPN)   

1977 ‐ 1979   Vorsitzender, Arbeitsgemeinschaft für Neuropsychopharmakologie und 

Pharmakopsychiatrie (AGNP) 

1973 ‐ 1975  Vorsitzender, Deutsche Epilepsie‐Liga  

1970 ‐ 1996     Consultant, WHO, Division of Mental Health, Advisory Group on Mental Health 

 

Auszeichnungen und verliehene Mitgliedschaften (Auswahl) 

2015     Wilhelm Griesinger‐Medaille der Deutschen Gesellschaft für Psychiatrie und 

Psychotherapie, Psychosomatik und Nervenheilkunde (DGPPN) 

2007    Ehrenmitglied der Deutschen Gesellschaft für Psychiatrie und Nervenheilkunde 

(DGPN)   

2002    Ehrenmitglied in der Deutschen Gesellschaft für Biologische Psychiatrie  

seit 1999   Ehrenmitglied der World Psychiatric Association (WPA) 
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1997   Preis „Neue Aspekte in der Erforschung und Behandlung der Depressionen im 

höheren Lebensalter“ der Deutschen Gesellschaft für Geronto ‐ Psychiatrie und ‐

Psychotherapie (DGGPP) 

seit 1995  Mitglied der Berlin‐Brandenburgischen Akademie der Wissenschaften (BBAW)  

seit 1993  Mitglied der Nationalen Akademie der Wissenschaften Leopoldina  

seit 1976  Fellow der American Psychiatric Association (APA) 

 

Forschungsschwerpunkte 

Epilepsie (Therapie, Modell cerebraler Determinanten psychischer Störungen), Depression 

(Therapie‐Stufenplan, Diagnostik, Epidemiologie), psychiatrische Therapieforschung 

(Nebenwirkungen, Zielkriterien, Prüfmethodik), psychiatrische Diagnostik und Klassifikation 

(Methodologie), psychische Störungen im Alter (Berliner Altersstudie BASE), Demenz 

(Differenzierung vom kognitiven Altern), unterschwellige psychiatrische Erkrankungen (Diagnostik 

und gesundheitspolitische Bedeutung), ethische Fragen der Psychiatrie (Therapie‐Prüfung, 

Forschung bei Einwilligungsunfähigkeit, informed consent, Lebensende), Geschichte der Psychiatrie 

 


